
Unser Weg

Schwerkranken und Sterbenden wollen wir zu Hause oder im Altersheim beiste-
hen und sie begleiten. Wir haben Zeit für Angehörige und Trauernde. Die Würde 
und die Wünsche Sterbender stehen für uns im Mittelpunkt. Durch Öffentlichkeits-
arbeit, Vorträge und Veranstaltungen wollen wir den Hospizgedanken stärken.

Vorsitzende: Dr. Tobias Hahn, Dr. Nils Tiebel
Leitende Koordinatorin: Christel Brinkmann
Palliativpflegefachkraft, Trauerbegleiterin
Koordinatorin: Ilona Bauer-Völker
Koordinatorin: Toma Neill

Christlicher Hospizdienst 
im Wuppertaler Westen e.V.

Gustavstraße 12
42329 Wuppertal

Erreichbar unter: 0202 - 278 1508
info@christlicher-hospizdienst.de

Folgen Sie uns 
auf Facebook!

www.christlicher-hospizdienst.de
Gabi Krizancic, Bestatterin

Eine Beerdigung 
vorbereiten
„...und zieht mir bloß keine Krawatte an!“

Haben Sie sich schon Gedanken über Ihre Beerdi-
gung oder die Ihrer Angehörigen gemacht? Was 
ist dabei zu bedenken? Welche Bestattungs-
formen gibt es? Worauf sollten wir uns vorberei-
ten, um vorbereitet zu sein? 

Im Bestattungshaus Krizancic erfahren wir von 
der Bestatterin Gabi Krizancic, was beachtet 
und überlegt werden sollte, um den Abschied 
würdevoll und persönlich zu gestalten.

16  01  2025
Beginn: 18:00 Uhr

14  11  2024
Beginn: 18:00 Uhr

Bestattungskultur
Unterschiede bei den Bestattungsformen in der 
christlichen, jüdischen, muslimischen Tradition?

Welche Gemeinsamkeiten gibt es? Woher kommen 
grundlegende Unterschiede?  Spielt die Religions-
zugehörigkeit eine Rolle, wer wo beerdigt werden 
kann? Was gilt es zu beachten, wenn ich einen 
muslimischen oder jüdischen Friedhof besuche? 

Unsere Referenten Dr. Holger Ueberholz, Chaim 
Kornblum und Mohamed El Abdouni  werden uns 
zunächst über die Besonderheiten ihrer jeweiligen 
Bestattungskultur informieren und stehen anschlie-
ßend für Fragen und Austausch zur Verfügung.

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Mackensenstraße 16
42329 Wuppertal

21  11  2024
Beginn: 19:00 Uhr

Vortrag
„Sicherheit durch Vorausplanung? Wesentliches 
zu Vorsorgevollmacht & Patientenverfügung“

Menschen möchten gerade in unsicheren Zeiten 
Vorsorge treffen. Wir wollen auch in der letzten 
Lebensphase selbstbestimmt leben. Da hilft es,  
Vertrauenspersonen zu bevollmächtigen, die alle 
Angelegenheiten in unserem Sinne erledigen. 
Der Vortrag wird die Möglichkeiten darstellen, den 
eigenen Willen im Voraus in einer Patientenverfü-
gung und Vorsorgevollmacht festzulegen. In der 
anschließenden Diskussion werden Ihre Fragen 
beantwortet. 

Anmeldung erforderlich
Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Mackensenstraße 16
42329 Wuppertal

07  11  2024
Beginn: 19:00 Uhr

Monika Tönnies
Rechtsanwältin

Exam. Krankenschwester

Heilendes 
Singen
Lorem ipsum dolor sit amet.

Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadips-
cing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor 
invidunt ut labore et dolore magna aliquyam 
erat, sed diam voluptua. At vero eos et accusam 
et justo duo dolores et ea rebum. Stet clita kasd 
gubergren, no sea takimata sanctus est Lorem 
ipsum dolor sit amet. Lorem ipsum dolor sit 
amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam 
nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et 
dolore magna aliquyam erat, sed diam voluptua. 
At vero eos et accusam et justo duo dolores et.

Anmeldung erforderlich
Lorem ipsum dolor sit amet
Lorem ipsum dolor sit amet

XX  08  2024
00:00 - 00:00 Uhr

Max Mustermann, Beispielberuf

Anmeldung erforderlich
Bestattungshaus Krizancic

Edith-Stein-Straße 43 

42329 Wuppertal

„Da ist ein Land der Lebenden 
und ein Land der Toten, und die 
Brücke zwischen ihnen ist die 

Liebe - das einzig Bleibende, 
der einzige Sinn.“

Thornton Wilder

Weil Sterben zum Leben gehört.



Thomas Borggrefe

Wenn der Sturm durch 
meinen Seelengarten zieht...
...bin ich dann gut vorbereitet?

Wir wissen heute viel über die Dinge, die eine 
Seele zu ihrer Pflege und Stabilisierung braucht. 
Da kann man bei gesunder Ernährung anfangen, 
über gute Literatur gehen und bei schönen 
Waldspaziergängen landen. Dieser Workshop wird 
Sie ermutigen Ihre Seelenpflege-Werkzeuge zu 
entdecken und lehren, wie man diese in den Alltag 
integrieren kann. So ist man gut vorbereiten, wenn 
Sie mit dem Sturm im eigenen Seelengarten die 
Dinge Ihres Lebens ganz neu positionieren dürfen. 

Anmeldung erforderlich
Ev. Seniorenzentrum
Vohwinkeler Feld 39
42327 Wuppertal

Ursel Neef, Dipl. Sozialwissenschaftlerin

16  05  2024
18:00 - 21:00 Uhr

Christel Brinkmann
Koordinatorin

Sylvia Wiederspahn 
Hospizbegleiterin

Pfarrerin i.R.

Letzte Hilfe Kurs
Am Ende wissen, was wichtig ist.

Im Letzte Hilfe Kurs lernen Menschen, was sie 
für die ihnen Nahestehenden am Ende des 
Lebens tun können. Im Kurs sprechen wir über 
die Normalität des Sterbens als Teil des Lebens. 
In dem dreistündigen Kurs vermitteln wir Basiswis-
sen, Orientierung und einfache Handgriffe. Christel 
Brinkmann ist Koordinatorin des Christlichen 
Hospizdienstes im Wuppertaler Westen und 
Kursleiterin „Letzte Hilfe“. Sylvia Wiederspahn 
ist ehrenamtliche Hospizbegleiterin und Kurslei-
terin „Letzte Hilfe“. 

Anmeldung erforderlich
Pfarrzentrum St. Mariä Empfängnis
Edith-Stein-Straße 15, 42329 Wuppertal

15  08  2024
Beginn: 18:00 Uhr

Spaziergang über den Ev.  
Friedhof Ehrenhainstraße
Welche Bestattungsformen gibt es?

Während es früher nur die Wahl zwischen einer 
Sargbeisetzung und einer Urnenbeisetzung gab, 
gibt es heute vielfältige Möglichkeiten der Beerdi-
gung. Welche Bestattungsformen bietet der 
Friedhof in der Ehrenhainstraße an? Vom Rasen-
reihengrab bis zum Kolumbarium zeigen wir viele 
verschiedene Arten der Beisetzung für einzelne 
Personen und für Paare. Die Fülle der Möglich-
keiten wird sie überraschen! Während des 
Spaziergangs werden Sie auch über die Vor- 
und Nachteile sowie über die Kosten informiert.

Anmeldung erforderlich
Treffpunkt Haupteingang 
Ehrenhainstraße 49, 42329 Wuppertal

04  06  2024
Beginn: 18:00 Uhr

Sebastian Braun
Friedhofsverwalter

Sylvia Wiederspahn 
Hospizbegleiterin

Pfarrerin i.R.

Theaterstück „Heller Mann“
von und mit Thomas Borggrefe:
„Auch mit Demenz ein Mensch“

Die Welt der Demenz ist eine manchmal 
unbegreifliche, wunderliche Landschaft voller 
Farben, Poesie und Kreativität. In Thomas 
Borggrefe neuem Theaterstück „Heller Mann“ 
geht es um Vergessen, Glück, Ohnmacht und 
der Suche nach Grenzen. Zuweilen augen-
zwinkernd-humorvoll nähert er sich dem 
Thema „Demenz“ und gibt tiefe Einblicke in 
die Gefühlswelt betroffener Menschen.

Spende wird erbeten. 
Eintritt frei!

Evangelisches Gemeindezentrum
Gräfratherstraße 15
42329 Wuppertal

06  09  2024
Beginn: 19:00 Uhr

Heilendes 
Singen
Lorem ipsum dolor sit amet.

Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadips-
cing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor 
invidunt ut labore et dolore magna aliquyam 
erat, sed diam voluptua. At vero eos et accusam 
et justo duo dolores et ea rebum. Stet clita kasd 
gubergren, no sea takimata sanctus est Lorem 
ipsum dolor sit amet. Lorem ipsum dolor sit 
amet, consetetur sadipscing elitr, sed diam 
nonumy eirmod tempor invidunt ut labore et 
dolore magna aliquyam erat, sed diam voluptua. 
At vero eos et accusam et justo duo dolores et.

Anmeldung erforderlich
Lorem ipsum dolor sit amet
Lorem ipsum dolor sit amet

XX  08  2024
00:00 - 00:00 Uhr

Max Mustermann, Beispielberuf

Totbringende Keime 
und unsterbliche Musik
Große Komponisten und ihre 
tödlichen Infektionskrankheiten

10  10  2024
18:00 - 19:00 Uhr*

Seit Millionen von Jahren leben Mikroorganismen 
und Menschen auf unserer Erde meist friedlich 
miteinander. In dem Vortrag wird an zahlreichen 
Beispielen gezeigt, wie tödliche Mikroorganismen 
das Leben und Sterben von großen Komponisten 
unserer Musikgeschichte bestimmten. Es werden 
Einblicke in die Krankengeschichten gegeben 
und natürlich auch die Frage beantwortet, 
woran Ludwig van Beethoven verstarb.

*Im Anschluss findet die jährliche öffentliche 
Jahreshauptversammlung des Vereins statt.

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Mackensenstraße 16
42329 Wuppertal

Prof. Dr. med Joachim F. Erckenbrecht
Hochschullehrer an der Fliedner 

Fachhochschule Düsseldorf

Nur für

Mitglieder

Heilsames
Singen
mit Toma Neill

Singen tut nachweislich gut. In Zeiten der 
Trauer kann es Kraft schenken und Verbunden-
heit spüren lassen. Hier geht es nicht um das 
Singen wie in einem Chor, sondern um das 
heilsame Erleben von Musik mit Körper, Seele 
und Geist. Gemeinsam mit Koordinatorin und 
Musiktherapeutin Toma Neill singen wir Lieder, 
die leicht zu lernen sind, ganz ohne Noten und 
Leistungsdruck. 

Anmeldung erforderlich
Ev. Seniorenzentrum – Gemeindesaal
Vohwinkeler Feld 39
42327 Wuppertal

23  11  2024
11:00 - 13:00 Uhr

24  08  2024
11:00 - 13:00 Uhr

Toma Neill
Koordinatorin Christlicher Hospizdienst im 

Wuppertaler Westen e.V.
Musiktherapeutin

Wir freuenuns auf
Sie!

Sie wollen an einer unserer Veranstaltungen teilnehmen?
Dann melden Sie sich telefonisch unter: 0202 - 278 1508
oder schreiben Sie uns: info@christlicher-hospizdienst.de

Anmeldung?

UNSER GROßES
JUBILÄUMSPROGRAMM
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